
 
 

PACIFIC NORTHWEST ETHNOBOTANY 
Su m m e r  Q u a r t e r  2 0 0 7  

  
E a r t h  i s  c r a m m e d  w i t h  H e a v e n  

A n d  e v e r y  c o m m o n  b u s h  a f l a m e  w i t h  G o d  
B u t  o n l y  t h o s e  t h a t  s e e  t a k e  o f f  t h e i r  s h o e s  
T h e  r e s t  s i t  a r o u n d  a n d  e a t  b l a c k b e r r i e s  

~Elizabeth Barrett Browning  
Instructor: Ane Berret t  3 6 0  -3 9 2 -4 2 1 3  a b erret t @ nw i c . ed u  
W h e re  &  W h e n:  M-Th  8 : 3 0  – 1 0 : 1 5  a nd  a s  a rra ng ed  S AC  - l  
T e x t:  “ P l a nt s  o f  t h e P a c i f i c  N o rt h w es t  C o a s t ”  b y  P o j a r a nd  M a c k i no n, &  s el ec t ed  rea d i ng s  

 
Co u r s e  D e s c r i p t i o n  

F rom  th e  b e g i nni ng  of  ti m e ,  p l a nts h a v e  i nf l ue nce d  th e  e v ol uti on of  
ci v i l i z a ti ons a nd  cul ture s. T h i s course  w i l l  e x p l ore  th e  re ci p roca l  
re l a ti onsh i p  b e tw e e n f ood  p l a nts a nd  p e op l e  i n th e  N orth w e st f rom  th e se  
p e rsp e cti v e s:   f ora g i ng  f or w i l d  f ood s,  d om e sti ca ti on of  f ood  p l a nts,  a nd  th e  
th e ra p e uti c a p p roa ch e s tow a rd  h e a l i ng  th a t conne ct th roug h  p l a nt 
a w a re ne ss a nd  susta i na b i l i ty  w i th  th e  p l a nt sp e ci e s th a t l i v e  i n th i s re g i on.   

 

L e a r n i n g  Ob j e c t i v e s  
� N a ti v e  p l a nt i d e nti f i ca ti on:  Id e nti f y ,  na m e  a nd  d e scri b e  th e  h a b i ta t 

e col og y  of  3 0  i nd i g e nous f ood  p l a nts of  th e  N orth w e st coa st. 
� D om e sti ca te d  p l a nts:  Id e nti f y  p l a nts to use  i n a  p ri v a te  g a rd e n. 
� C re a te  one  e a ch  of  a  “ C oa st S a l i sh ”  a nd  d om e sti ca te d  p l a nt d i sh  

usi ng  “ e col og i ca l  m i nd ”   
� R e se a rch  a nd  d e si g n a  d om e sti ca te d  f ood  p l a nt g a rd e n th a t coul d  

b e  a d a p te d  to a  h om e  si te . 
� D e scri b e  th e  conce p t of  “ E co-P sy ch ol og y ”  a s i t a p p l i e s to y ou. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Co u r s e  Re q u i r e m e n t s  
 

1 )  Pl a n t  Po r t f o l i o :  ( Ar t  p r o j e c t )   3 0  p o i n t s  
C r e a t e  a  p o r t f o l i o  o f  a t  l e a s t  3 0  i n d i g e n o u s  f o o d  p l a n t s  a n d  n a t i v e  p l a n t s .  
I n c l u d e  c o m m o n ,  b o t a n i c a l  a n d  n a t i v e  l a n g u a g e  n a m e s  f o r  t h e  p l a n t s ,  
d e s c r i p t i o n s ,  h a b i t a t  e c o l o g y ,  p l a n t  m o o n  c y c l e  a n d  s a m p l e / a n d  o r  p i c t u r e .   
 

2 )  G a r d e n  D e s i g n :   2 0  p o i n t s  
A . D r a w  a n d / o r  c r e a t e  a  d e s i g n  o f  a  d o m e s t i c a t e d  f o o d  g a r d e n  t h a t  c o u l d  b e  
a d a p t e d  t o  y o u r  h o m e  s i t e .  I n c l u d e  t h e  n a m e s  a n d  v a r i e t i e s  o f  f o o d  p l a n t s  
y o u  a n d / o r  y o u r  f a m i l y  w o u l d  u s e . 
 

3 )  Pl a n t  a n d  Re l a t i o n s h i p  ( J o u r n a l )   2 5  p o i n t s  
E c o  P s y c h o l o g y  i s  a  t e r m  u s e d  t o  d e s c r i b e  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  
n a t u r a l  w o r l d  a n d  p e o p l e .  P r o v i d e  a  o n e  p a g e  o v e r v i e w  o f  y o u r  
u n d e r s t a n d i n g  o f  t h i s  c o n c e p t .   I n c l u d e  5  r e f e r e n c e s  i n  y o u r  b i b l i o g r a p h y .  
I n c l u d e  y o u r  p e r s o n a l  r e f l e c t i o n s  o f  w e e k l y  d i s c o v e r y  e x p e r i e n c e s  t h a t  
a p p l y  t o  t h i s  t o p i c .   

 

4) Se r v i c e  L e a r n i n g  Pr o j e c t :  Pl a n t  a n d  Su s t a i n a b i l i t y :   2 5  p o i n t s  
S e r v i c e  L e a r n i n g  i n t e g r a t e s  c o u r s e  c o n c e p t s  i n t o  a  r e l e v a n t  c o m m u n i t y  
s e r v i c e  p r o j e c t .  T h e  b e n e f i t s  o f  a  s e r v i c e  l e a r n i n g  p r o j e c t  a r e  t h a t  i t  
a d d r e s s e s  l o c a l  c o m m u n i t y  n e e d s  a n d  p r o v i d e s  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  l e a r n  b y  
a c t i v e  p a r t i c i p a t i o n : 

� P a r t i c i p a t e  i n  a  w e e k l y  s e r v i c e -l e a r n i n g  g a r d e n  p r o j e c t  a t  L i t t l e  
B e a r  C r e e k . 

� W r i t e  a  o n e  p a g e  r e f l e c t i o n  p a p e r  t h a t  w i l l  b e  d u e  t h e  f i n a l  d a y  o f  
c l a s s  b a s e d  o n  y o u r  p a r t i c i p a t i o n  w i t h  t h i s  p r o j e c t  

� A s  p a r t  o f  t h i s  r e f l e c t i o n ,  p r e p a r e  o n e  f o o d  d i s h  o f  y o u r  c r e a t i o n  
g a t h e r e d  f r o m  i n d i g e n o u s  a n d / o r  d o m e s t i c  p l a n t s  t o  c e l e b r a t e  y o u r  
l e a r n i n g  w i t h  y o u r  c l a s s m a t e  a n d / o r  s h a r e  w i t h  t h e  E l d e r s  a t  L i t t l e  
B e a r  o n  t h e  l a s t  d a y  o f  c l a s s . 

 
 

 
 

EV AL U ATION 
P o i n t s  P e r c e n t  o f  T o t a l  G r a d e  
9 0 -1 0 0  9 0 -1 0 0 %  A 
8 0 -8 9  8 0 -9 0 %  B 
7 0 -7 9  7 0 -7 9 %  C 
 6 0 -6 9  6 0 -6 9 %  D 



N o t e :  Y o u r  e v a l u a t i o n  i n c l u d e s  c l a s s  a t t e n d a n c e ,  p a r t i c i p a t i o n  a n d  a s s i g n m e n t s  t u r n e d  
i n  o n  t i m e .    

 

 
 
 


